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Servicio: | cuidado transitorio Dia-Noche Fecha de ejecucion:

Unidad Operativa; [Servicio de Cuidado Transitorio Samper Mendoza

Componente Derechos y ejercicio de

Atencién: ciudadania

Linea Atencion: Promocion reconocimiento y ejercicio Profesional Laura Alejandra Burgos — Lorena Mojica
de derechos acargo: (trabajadoras sociales)

Nombre actividad: | Promocion de actividades artisticas y culturales como ejercicio de ciudadania

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Promover la participacién activa de las personas mayores en actividades artisticas y culturales mediante la elaboracién de
manualidades, fortaleciendo la identidad, la memoria colectiva y el ejercicio de la ciudadania en su comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Fomentar el reconocimiento y la valoracién de las tradiciones culturales y experiencias de vida de las personas mayores como
parte fundamental de la identidad comunitaria.
+ Desarrollar habilidades creativas y expresivas a través de la elaboracion de manualidades con materiales sencillos y
reciclados.
Fortalecer los lazos sociales y la participacion ciudadana mediante el intercambio de recuerdos, saberes y reflexiones durante
la actividad artistica.

METODOLOGIA

Se da inicio a la actividad con un didlogo cercano y respetuoso con las personas mayores, invitandolas a compartir
recuerdos y experiencias relacionadas con las tradiciones culturales de su juventud y de su comunidad. Se les planteal
preguntas orientadoras como: ¢,qué costumbres o celebraciones han marcado su vida?, ¢qué cambios han observado
en la cultura del barrio o localidad?, y ¢como consideran que el arte y las tradiciones fortalecen la union entre las
personas? Este espacio busca valorar su memoria y experiencia como fuente importante de identidad y ciudadania,
generando un ambiente de confianza y participacion activa.

MOMENO
INICIAL

Las personas mayores realizan una manualidad significativa, como la elaboracién de un “cuadro de memoria cultural’
0 una “mascara simbodlica de identidad”, utilizando materiales sencillos como cartén, papel, telas, colores y elementos|
reciclados. A través de la creacion, representan tradiciones, valores o expresiones culturales que consideran
importantes en su vida y en su comunidad. Durante el proceso, se promueve la conversacion entre los participantes,
permitiendo el intercambio de historias y saberes, mientras se refuerza la idea de que el arte es una forma de|
expresion ciudadana que mantiene vivas las raices culturales y fortalece los vinculos comunitarios.

MOMENO
CENTRAL

Al concluir la actividad, cada participante presenta su creacion y comparte el significado personal y cultural de su
obra, destacando los recuerdos o valores que quiso representar. Posteriormente, se realiza una reflexion grupal
sobre la importancia de la participacion de las personas mayores en la vida cultural de la comunidad, reconociendo
su papel como portadores de memoria e identidad. Se cierra el espacio resaltando cémo las actividades artisticas
permiten fortalecer la inclusién, el respeto intergeneracional y el ejercicio activo de la ciudadania en todas las etapas
de la vida.

MOMEN
FINAL

RECURSOS

. Televisor
. Colbon

. Iris

. Cartulina

EVALUACION ACTIVIDAD
La actividad permiti6 reconocer a las personas mayores como portadoras de memoria, identidad y saberes culturales
fundamentales para la construccion de ciudadania. A través de la elaboracién de una manualidad artistica, se fortalecio Ig
expresion personal y colectiva, promoviendo el dialogo, la participacion y el intercambio de experiencias significativas. Asimismo
se evidencié como el arte se convierte en una herramienta valiosa para mantener vivas las tradiciones, fortalecer los vinculog
comunitarios y fomentar el respeto entre generaciones. En este sentido, la actividad contribuyé a valorar la cultura como un
espacio de encuentro y a reafirmar el papel activo de las personas mayores en la vida social y cultural de su entorno. Se anexa e
formato FOR-PSS- 729, Correspondiente al listado de entrega de elementos y registro de actividades y novedades Seccién 5
Registro de Participacion en actividades y el registro fotografico de la actividad se encuentra almacenado en el drive del centro.
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